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5. Kölner Leselauf für Leseclubs an Schulen in Köln-Bonn 

Bewegung, Benefiz und Bildung 

 

Köln, 14. April 2015. Leseclubs der Stiftung Lesen sind eine der erfolgreichsten und effizientesten 

Bildungsmaßnahmen. Sie wecken die Lust am Lesen und fördern die Lesefähigkeit von Kindern. 

Run & Ride for Reading hat im Raum Köln-Bonn seit 2011 bereits 39 Leseclubs an Schulen 

eingerichtet, 26 weitere warten auf ihre Eröffnung. Der 5. Kölner Leselauf am Sonntag, 17. Mai 

2015 rund um und durch das RheinEnergieStadion will dazu beitragen, dass möglichst viele davon 

finanziert werden können. Mitmachen beim Laufen und Radfahren kann jeder, unabhängig von 

Alter und Fitness. Einzel- und Gruppenanmeldungen sind unter www.leselauf.de möglich.  

 

Los geht es beim 5. Kölner Leselauf ab 11.00 Uhr mit der Familienradtour über 18 Kilometer, die 

von der Polizei eskortiert wird: vom Start in der Ostkampfbahn aus durch das benachbarte 

RheinEnergieStadion und über die Aachener Straße bis zum Kölner Dom und zurück. Um 12.30 

Uhr starten die Läufer über einen Rundkurs von 2,5 Kilometern, der ein, zwei- oder viermal 

absolviert werden kann. Auf Wunsch auch mit Zeitmessung. Start und Ziel der Strecke ist ebenfalls 

die Ostkampfbahn, von der aus die Route durch das RheinEnergieStadion und um die Vorwiesen 

des Stadions führt. Die Siegerehrung wird gegen 14.15 Uhr erfolgen. Ganztägig stehen für kleine 

Kinder Spielmöglichkeiten sowie für Hungrige und Durstige Verpflegungsstände zur Verfügung.  

 

Die Startgebühr für den 5. Kölner Leselauf beträgt bis 16. Mai 2015 18 Euro pro Person, ermäßigt 

9 Euro. Wer am Veranstaltungstag spontan mitmacht, zahlt 20 Euro bzw. 10 Euro für die 

Anmeldung. Die Chipausleihe für die Zeitmessung kostet 3 Euro. Eigene Chips können 

mitgebracht werden. 

 

Der 5. Kölner Leselauf ist eine Veranstaltung von Run & Ride for Reading und der Aktion „wir 

helfen“. Offizieller Hauptsponsor ist die GAG Immobilien AG. Zahlreiche weitere Unternehmen und 

Sponsoren unterstützen die Veranstaltung. Schirmherrin des Spendenlaufs für mehr Bildung ist die 

NRW-Ministerpräsidentin Hannelore Kraft.  
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Über Leseclubs 

Im Mittelpunkt der Leseclubs der Stiftung Lesen steht die spielerische Beschäftigung mit Büchern 

und elektronischen Lesemedien, ohne Leistungsdruck und in freizeitorientierter Atmosphäre. Ziel 

dieses Angebots ist es, Kindern und Jugendlichen, die normalerweise weniger gern lesen oder zu 

Hause kaum Anreiz dafür bekommen, Lesekompetenz und damit einen wichtigen Schlüssel zur 

Bildung zu vermitteln. 

 

Über Run & Ride for Reading 

Run & Ride for Reading wurde 2008 gegründet. Die Stiftung ist eine unselbstständige 

Namensstiftung der Stiftung Lesen, der gemeinnützige Verein Run & Ride for Reading e.V. nimmt 

die rechtlichen Interessen der Stiftung wahr. Zum Vereinsvorstand gehören der Unternehmer 

Oliver Gritz, der Künstler Henning Krautmacher, der Steuerberater Klaus Grommes, der 

Unternehmer Markus Muhr sowie der ehemalige Schulrektor Manfred Brodeßer. Zu den 

Veranstaltungen von Run & Ride for Reading gehören in diesem Jahr neben dem Leselauf eine 

Lese-Lounge, eine Spendenradtour von Salzburg nach Bonn und ein Benefiz-Golfturnier. 

 

www.facebook.com/Leselauf 

 

www.leselauf.de 

www.run-ride.com 

www.ksta.de/wir-helfen 

www.stiftunglesen.de 
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