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5. Kölner Leselauf bringt 15.000 Euro für Leseclubs der Stiftung Lesen 

Sportliche Bildungsförderung für Kinder im 
Köln-Bonner Raum 

 
  
Köln, 17. Mai 2015. Laufen und Rad fahren für einen guten Zweck – dafür steht der 
Kölner Leselauf von Run & Ride for Reading. In seiner fünften Auflage kamen heute 
1.050 Menschen in den Sportpark Müngersdorf und brachten so 15.000 Euro für 
Leseclubs der Stiftung Lesen im Großraum Köln-Bonn zusammen. Wie in den Vorjahren 
waren zahlreiche Prominente dabei, wie Henning Krautmacher, Shary Reeves, Dirk 
Lottner und Janus Fröhlich. Mara Bergmann und Sebastian Hempfling moderierten die 
Veranstaltung. Den Startschuss für die Läufer gab Kölns Bürgermeisterin Elfi Scho-
Antwerpes. 
 
830 Läufer und 220 Radfahrer unterstützten mit ihrer Startgebühr den Spendenlauf für 
Bildung. Für die Läufer ging es über einen Rundkurs von 2,5 Kilometern von der 
Ostkampfbahn aus, durch das RheinEnergieStadion, um die Vorwiesen herum und 
zurück. Die Strecke konnte einmal, zweimal und viermal absolviert werden. Die 
Radfahrer rollten, wie immer begleitet von der Polizei, von der Ostkampfbahn, durchs 
Stadion, bis zum Dom und zurück. Das Familienprogramm bot den Kleinen begehrte 
Spiele aus der Höviland-Kiste sowie eine Schminkstation. 
 
Für sportlich Ambitionierte wurde eine Zeitmessung beim Lauf angeboten. Schnellste 
über 5 Kilometer waren bei den Frauen Ann-Careen Probst in 22:59 Minuten, bei den 
Männern Zaido Böttcher in 17:52 Minuten. Über die zehn Kilometer hatten Carolin 
Küpper in 47:57 Minuten und Dr. Matthias Schrittenlocher in 37:20 Minuten die Nase 
vorn.  

 
 



Pressemitteilung 5. Kölner Leselauf, Seite 2 

 

Oliver Gritz von der ausrichtenden Stiftung Run & Ride for Reading: „Unser Ziel, bis 
2016 weitere 150 Leselclubs einzurichten, ist ambitioniert. Umso größer ist daher die 
Freude, dass beim Leselauf wieder so viele Teilnehmer und Spenden 
zusammengekommen sind. Damit können weitere Schülerinnen und Schüler mit Freude 
und Leichtigkeit ans Lesen herangeführt werde, was ihnen später alle Chancen im 
Berufsleben eröffnet. Denn lesen können ist die Voraussetzung für gute Bildung! Unser 
Dank geht an die GAG als Hauptsponsor und die vielen weiteren Sponsoren, 
Unterstützer und Helfer, ohne die wir diese Veranstaltung nicht hätten realisieren 
können.“ 
 
Fotos können unter http://www.leselauf.de/presse heruntergeladen werden. 
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